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FERTILITY MEDICAL GROUP: SUCESSO ALCANCADO EM 2022

O Fertility Medical Group, unidade Sdo Paulo (SP), apresenta um resumo das taxas de sucesso
obtidas nos mais de 1900 procedimentos realizados durante o ano de 2022, incluindo ciclos de
captacdo ovocitaria para: congelamento de ovdcitos (preservacdo da fertilidade); Injecdo
Intracitoplasmatica de Espermatozoides (ICSI) com transferéncia de embrides a fresco e
criopreservados, além de ciclos de doagéo de ovdcitos.
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Resultados para ciclos de Captagédo Ovocitdria

A média de idade das pacientes submetidas a estimulagdo ovariana controlada foi a mesma registada
em 2021, (37,2 anos). No entanto, notamos uma diferencga na distribuicdo dos subgrupos das pacientes
com idade 236 anos. A porcentagem de pacientes com idade =40 anos subiu de 28,8% para 31,6%
(Figura 1).
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Figura 1: Distribuicdo dos procedimentos de captagdo ovocitdria realizados em 2021 de acordo com a faixa
etaria da paciente.

Dos ciclos de estimulagdo ovariana controlada
iniciados para captagdo ovocitaria, 27,8% foram
de pacientes que optaram pelo congelamento de
ovécitos para preservagdo da fertilidade, com
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Os demais ciclos (72,2%) s&o referentes a 72,2
pacientes que iniciaram tratamento de fertilizacédo «rv | s
in vitro para obtencédo de gravidez, com média de 29 8
idade de 37,4 anos (Figura 2). Em 2022, se !
manteve o crescimento no numero de casos 27,8

encaminhados para biépsia embrionéria, subindo % crio | [N268)

para 57,1%, conforme representado a seguir 20,2
(Figura 3). Salvo algumas excecdes, os embrides

submetidos a bidpsia foram criopreservados logo

apods o procedimento de retirada das células para
andlise genética e, aqueles com diagndstico
genético normal (eupldides), foram transferidos
em ciclos subsequentes.

Figura 2: Distribuicdo dos procedimentos de captacgédo
ovocitdria de acordo com a finalidade — Fertilizagéo in
vitro  (FIV) ou congelamento de ovdcitos para
preservacdo da fertilidade (Crio). Comparacéo entre
os anos de 2020 a 2022.
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Seguindo a tendéncia observada nos anos
anteriores, a porcentagem de ciclos com % de ciclos de FIV iniciados para
embrides transferidos a fresco vem diminuindo e o bidpsia embrionaria

numero de ciclos com embrides transferidos em
estagio de blastocisto vem aumentando a cada
ano (Tabela 1). Estes dados demonstram
seguranca tanto no sistema de cultivo, quanto no

programa de criopreservacéo do Fertility. _
2021

Figura 3: Porcentagem dos ciclos de fertilizagéo in 2020 33,8
vitro encaminhados para bidpsia embriondria.
Comparagéo entre os anos de 2020 a 2022.

2022 57,1

Tabela 1. Comparagdo entre a porcentagem de ciclos transferidos a fresco e porcentagem de transferéncias
realizadas em D5 (estdgio de blastocisto) entre os anos de 2018 a 2022.

% transferéncias realizadas em D5

ANO % ciclos transferidos a fresco (blastocisto)
2018 38,1 56,6
2019 26,6 55,9
2020 27,8 68,0
2021 20,5 69,8
2022 15,6 80,5

Os resultados gerais para ciclos de ICSI com transferéncia de embrides a fresco, bem como aqueles
obtidos de acordo com a faixa etéria da paciente (<30 anos, 31 a 35 anos, 36 a 39 anos ou >40 anos)
estdo apresentados na figura 4.
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Figura 4: Taxa de gestacédo e implantagdo embriondria, incluindo resultados distribuidos por faixa etéria.
Resultados para transferéncia de embribes criopreservados

Destacamos que, apds criopreservacido, 99,2% dos embrides apresentaram-se viaveis, (Figura 5A). Os
graficos apresentados a seguir fornecem também as taxas de sucesso obtidas apds a transferéncia dos
embrides criopreservados (Figura SB).
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Figura 5: Taxa de sobrevida (A), gestacéo clinica e implantagéo (B) obtidas apds transferéncia de embrides
criopreservados, incluindo resultados distribuidos por faixa etaria.
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Os resultados a seguir comparam as taxas de gestacdo e implantacdo, obtidas apds transferéncia de
embrides descongelados COM e SEM andlise genética pré-implantacional (Figura 6). Os resultados
gerais mostram uma maior taxa de gestacdo (61,3% x 55,6%) e implantacdo (67,5% x 47,5%) no grupo
de pacientes que transferiram embrides apds bidpsia e andlise genética.

O grupo de pacientes com idade < 30 anos ndo apresentou melhora nas taxas de gestacdo e
implantacdo apds transferéncia de embrides submetidos a bidpsia embrionaria. Este grupo tem um
nimero bastante reduzido de pacientes, uma vez que ndo apresentam indicagdo para este tipo de
analise, o que pode ter influenciado nas menores taxas de gestagdo e implantacéo.

Figura 6. Taxa de gestacéo (A) e implantagéo embrionaria (B), incluindo resultados distribuidos por faixa etaria,

apods transferéncia de embrides descongelados com e sem resultado de andlise genética apds bIOpSIa
embriondria.
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Dinamica Morfolégica Embriondria Pés-Aquecimento

A aquisicdo da nossa segunda incubadora com
sistema time-lapse, Embryoscope+, nos permitiu
avaliar também a dinamica  morfoldgica
embriondria pés-aquecimento (Figura 7).

Figura 7. Representacdo da dinamica morfoldgica
embriondria pos-aquecimento.




<= FERTILITY Press

9

ANO 15 - Abril a Junho de 2023 - Edicdo n° 54 /@

Resultados para ciclos de doagdo de ovocitos

Varidveis laboratoriais e clinicas indicativas do sucesso do tratamento de ciclos de pacientes
receptoras de ovdcitos doados foram avaliadas e estdo representadas nos gréficos a seguir (Figuras 8 e

9).

Figura 8: Taxas de sobrevida ovocitaria obtidas em
ciclos de ovodoacido (OVODON) realizados nos
ultimos S anos.
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Figura 9: Taxas laboratoriais e clinicas obtidas apds a
transferéncia de embrides provenientes de ovdcitos de
doadora.
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