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25° CONGRESSO BRASILEIRO DE REPRODUGCAO ASSISTIDA
(CBRA) E 15° CONGRESSO GERAL DA REDLARA 2021

Fertility Medical Group Conquista Prémio e recebe homenagem durante o CBRA 2021

Mais uma vez, o Fertility Medical Group comemora
premiagdo por melhor trabalho apresentado em
congresso. Durante o 25° CBRA e 15° REDLARA,
que aconteceram durante os dias 03 a 06 de
novembro de 2021, no Rio de Janeiro, o trabalho:
“Cultivo embrionario com monitoramento por time-
lapse como uma ferramenta adjunta para selecao
de embrides para teste genético pré-
implantacional” conquistou o titulo de Melhor
Trabalho Cientifico do ano.

relacionar a

O trabalho teve como objetivo
aneuploidia embrionaria, evento que é detectado
por bidpsia do embrido seguida de teste genético
implantacional (PGT), com eventos morfocinéticos
em um sistema de cultura por monitoramento por
time-lapse.

Segundo a Dra. Daniela Braga, coordenadora do
departamento de Pesquisa Cientifica do Fertility
Medical Group e responsavel pelo estudo, "Se
conseguissemos correlacionar algum fator
embrionario, observado por meio da camera de
alta definicdo, acoplada a incubadora,
poderiamos evitar a bidpsia embrionaria, um
procedimento bastante invasivo, para termos
uma resposta sobre o status genético do
embrido."

Para esse trabalho, foram analisados embrides
submetidos ao PGT. Os embrides considerados
geneticamente  normais  (eupldides)  foram
comparados com os anormais “aneupldides” em
relagdo aos tempos para completar eventos chaves
durantes o desenvolvimento.

Os resultados  mostraram  que  embries
aneupldides tendem a ser mais lentos e
apresentam um score mais baixo quando

comparados aos embrides eupldides.

"Talvez seja muito cedo para substituirmos o PGT
pelo monitoramento por time-lapse, mas esta
pode ser uma ferramenta interessante para
selecdo de embrides para a bidpsia embrionaria
seguida do PGT"” comenta a Dra. Daniela Braga.

Além do prémio de melhor trabalho, o Dr. Edson
Borges, diretor cientifico do Fertility Medical Group
foi homenageado pela diretoria da Sociedade
Brasileira de Reproducédo Assistida (SBRA) por suas
contribui¢cdes para a Sociedade.

Ainda durante o encontro, o Dr.
Edson Borges coordenou o
Simpdsio  Patrocinado  da
Ferring sobre “Medicina
Reprodutiva na era da COVID-
19" e apresentou o trabalho

Rio de Janeiro
Windsor Ocednico Hotel
3-6 novembro 2021

“Infeccéo prévia pelo SARS- Cov-2 impacta a
morfocinética, mas néo os resultados clinicos de
pacientes submetidos a ICSI"” e participou da
mesa de debates: “Espermatozoides testiculares
em pacientes ndo azoospérmicos.”

Em uma outra mesa redonda - Pacientes de baixo
progndstico-, a Dra. Fernanda Valente, do corpo
médico do Fertility, ministrou a palestra: “Doacéo de
6vulos — seria a primeira escolha?”

Imagem: Dr. Edson Borges Jr.
durante o Consenso Delphi no CBRA

Imagem: Dra. Fernanda Valente
durante apresentagdo no CBRA

De acordo com o Dr. Edson Borges: “O congresso foi
riquissimo, estdvamos sentindo falta destes
encontros, de estar perto de nossos colegas e poder
trocar conhecimento novamente. Estamos ansiosos
para o proximo congresso, que sera em Séo Paulo
em agosto de 2022, desta vez sob a direcdo da
equipe do Fertility.”
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37° ENCONTRO ANUAL DA SOCIEDADE EUROPEIA DE REPRODUCAO ASSITIDA

Entre 26 de junho e 1 de julho deste ano, o Fertility Medical Group apresentou seis trabalhos (trés
apresentados na forma oral e trés apresentados na forma de péster) no 37° congresso da Sociedade
Europeia de Reprodugéo Assistida (ESHRE) que, em virtude da pandemia de COVID-19, aconteceu online
pela segunda vez.

O trabalho intitulado "O alto indice de fragmentacio do DNA do espermatozoide impacta
negativamente a morfocinética, mas ndo a morfologia estatica do embrido: a importancia do
sistema de imagem por time-lapse”, mostrou que altos indices de fragmentagcdo do DNA do
espermatozoide correlacionam-se com atraso na divisdo das células e na formagéo de blastocisto, levando
a taxas de implantacéo reduzidas.

De acordo com Dr. Edson Borges,

coordenador do estudo: "Estes achados
destacam a importancia do monitoramento do
desenvolvimento embrionario por time-lapse,
para a identificacio de embrides com
desenvolvimento lento e que por sua vez, ndo
devem ser transferidos, sobretudo aqueles
provenientes de casais com alto indice de
fragmentagao do DNA."”

Imagem: Incubadora com monitoramento do desenvolvimento
embriondrio por time-lapse.

O segundo trabalho apresentado intitulado: “O

envelhecimento paterno afeta a blastulagdo e os
resultados da gravidez em diferentes niveis de
idade materna: uma analise de agrupamento de
21.960 o6vulos injetados e 3837 ciclos de ICSI”
abordou o tema envelhecimento paterno.

Por meio de uma complexa andlise estatistica, os
achados deste estudo mostraram que o efeito
negativo da idade materna na chance de formacéo
de blastocisto, qualidade de blastocisto, chances
de gestagdo e implantagdo é potencializado pelo

Amanda Setti, pesquisadora do Fertility e aumento da idade paterna.

coordenadora do estudo alerta que: "(...) apesar
de varios estudos terem ressaltado o impacto
negativo da idade paterna e do estilo de vida
na saude reprodutiva, a influéncia da idade
paterna nos resultados dos ciclos de
reproducio assistida ainda é negligenciado.

O terceiro trabalho oral apresentado pelo grupo foi:
"O impacto da fragmentacio do DNA do
espermatozoide nos resultados da gravidez
depende dos qualidade do 6vulo.”

Considerando o papel vital desempenhado pelo
6vulo no processo de  desenvolvimento
embrionario, a equipe do Fertility delineou um
experimento para avaliar se a qualidade do 6vulo,
traduzida pela morfologia, poderia influenciar o
mecanismo responsavel pelo reparo do dano no
DNA do espermatozoide, apds a fertilizagéo.

Por isso, montamos um estudo para investigar
se o efeito da idade paterna sobre o
desenvolvimento do embrido difere em
intervalos distintos de idade materna (...)"
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Imagem: Arquivo Fertility Medical Group.
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Imagem: Potencial do évulo em reparar danos no espermatozoide.
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Os resultados do estudo confirmaram as

ciclos.
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suspeitas dos
pesquisadores e mostraram que realmente a qualidade do évulo
influencia o impacto da fragmentagdo do DNA nos resultados dos
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"Os resultados apresentados aqui destacam o papel crucial dos fatores masculinos e femininos no
enfrentamento da infertilidade. A associacdo de baixa qualidade do o6vulo e alto indice de
fragmentacdo do DNA pode levar a resultados prejudicados. Como o defeito do évulo nédo pode ser
modificado, a melhora dos espermatozoides, por tratamentos diversos no homem deve ser
encorajada.” Afirma Daniela Braga, pesquisadora do Fertility e coordenadora do estudo.

CONGRESSO DA SOCIEDADE AMERICANA DE REPRODUGCAO ASSISTIDA
(ASRM) 2021
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Esse ano o encontro da sociedade americana de
reproducédo assistida (ASRM) foi hibrido, ou seja,
presencial, entre 17 e 20 de outubro em Baltimore,
nos Estados Unidos e online, sendo que as aulas
ficardo disponiveis até o dia 31/12/2022.

O Fertility Medical Group apresentou quatro
trabalhos na forma de poéster. Para esse ano, a
equipe de pesquisa do Fertility focou na avaliagao
da morfocinética embriondria, por meio do cultivo
com monitoramento por time-lapse, com o objetivo
de utilizar essa ferramenta para melhorar os
resultados dos ciclos de reproducdo assistida,
sobretudo pela compreensdo de fatores que
possam levar a piores resultados.

Dois trabalhos avaliaram se diferentes preparagdes
hormonais para o estimulo ovariano controlado
poderiam afetar o desenvolvimento do embrido. O
trabalho: "Associacdo de Letrozol ao FSH na
estimulacdo ovariana com r-FSH atrasa a
morfocinética embrionaria e piora os resultados
clinicos” mostrou que o uso de um inibidor da
enzima que converte andrégenos em estradiol, com
o objetivo de aumentar a disponibilidade de gona-

dotrofinas pode ser prejudicial ao desenvolvimento
embrionario, provavelmente por interromper
mecanismos fundamentais para a fungdo do évulo.
Ja o estudo: "A importancia das preparagoes de
gonadotrofinas usadas no estimulo ovariano
controlado para o desenvolvimento do
embrido” mostrou que protocolos de estimulagéo
ovariana usando

associagdes de gonadotrofinas recombinantes
(fFSH e rLH) levam a um desenvolvimento
embriondrio inicial mais rapido em comparacédo
com os protocolos que usam gonadotrofinas de
origem urindria (hMG).

O efeito das gonadotrofinas recombinantes ou
urindarias no o6vulo em desenvolvimento ¢é
provavelmente mediado por diferentes mecanismos
e devemos ficar atentos caso essas diferentes
preparagdes afetem o resultado final, ou seja, o
sucesso da gestagéo.

Imagem: Arquivo Fertility Medical Group.
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CONGRESSO DA SOCIEDADE AMERICANA DE REPRODUCAO ASSISTIDA (ASRM) 2021

Um terceiro estudo intitulado: “As concentragdes séricas do hormoénio antimiilleriano afetam néo
apenas a quantidade, mas também a qualidade da reserva ovariana: a importancia do sistema de
imagem por time-lapse” mostrou que concentragdes mais altas do horménio antimiilleriano no sangue se
correlacionam com o desenvolvimento embrionario mais rapido e maiores taxas de implantagcédo
embrionaria.

Essas descobertas sugerem que o horménio antimiilleriano desempenha um papel fundamental na
reprodugdo humana, regulando nédo apenas a quantidade, mas também a qualidade dos évulos.

As implicagbes clinicas desse efeito no desenvolvimento do embrido justificam uma investigagdo mais
aprofundada.

Por fim o trabalho: "Altas taxas de ovulos imaturos apds a aspiragcido folicular afetam o
desenvolvimento de toda a corte embrionaria” mostrou que o aumento na taxa de évulos imaturos leva a
um atraso nas divisdes celulares do embrido e uma menor chance de formacéo de blastocisto.
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