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A importancia da analise seminal
na avaliacao da infertilidade
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A infertilidade de um casal tem o homem como causa
isolada ou associada as causas femininas (mistas) em
cerca de 60% dos casos.

Basicamente, esta relacionada as dlteracdes na
producdo de espematozoides, que incluem auséncia
de producdo, baixa contagem, pouca mobilidade
ou formato inadequado. Todas sao assintomaticas,
sendo na maioric das vezes diagnosticadas apenas
por exames especializados.

‘O espermograma, também chamado de andlise
seminal, € a mais importante fonte de informagoes
para avaliagdo do homem infértil. Embora ndo seja
um teste de fertilidade do homem, & um &timo
indicador do funcionamento dos testiculos. Tem valor
clinico e prognodstico adequado na avaliagdo da
probabilidade de gravidez”, explica Renata
Salvador, bidlogo do Ferility Medicial Group -

Unidade de Bauru.

De acordo com o urologista Aguinaldo Nardi, diretor
técnico do Fertility Medical Group - Unidade Baur,
muitas vezes o resultado do espermograma € normal,
mas o paciente apresenta aumento no indice de
fragmentacdo do DNA - o que diminui as chances de
gravidez e eleva a possibilidade de abortamento.

“A importancia dos testes avancados que avaliam as
informagées genéticas do  espermatozoide  esta
justamente no fato de melhorar o prognéstico de
sucesso  para  ciclos de  ICSl  (injecéo
infracitoplasmatica de espermatozoide), técnica que
contribui para o processo de fertiliza¢Go por meio da
iniecdo direta de um espermatozoide no citoplasma
do &vule”, observa.

Qutro avango que merece destaqgue € o Halosperm,
exame gue analiso danos ou porcentagem ineficiente
de fragmentacdo do DNA dos espermatozoides.
Tantas novidades contribuem para aumentar as taxas
de gravidez e evitar falhas de fertilizacdo e prejuizos
ao desenvolvimento do embrido. Por isso, é
importante procurar centros especializados para @
realizacdo desses procedimentos.
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132 Congresso geral da REDLARA
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Red [ atinoamericana de
R eproduccion Asistida

A Rede Latino-Americana de Reprodugdo Assistida
(REDLARA), instituicGo cientifica e educacional que
agrupa mais de 90% dos centros de reproducdo
assistida da América Lating, juntamente com a
Sociedade Argentina de Medicina Reprodutiva
(SAMeR) promoveram o 13° Congresso Ceral da
REDLARA, de 26 a 28 de Abril, na cidade de Buenos
Aires, Argentina.

O Congresso, que ocorre a cada dois anos € conta
com a paricipagdo dos principais centros  de
reproducdo assistida da América Lating, expde a
comunidade cientifica o que hd de mais novo na
ciéncia na drea de reproducdo humana assistida.

Obrigac
Gracia

Cr Edson Borges r. discutindo resuliados apresentados no
1.3° Congresso Geral da REDLARA

Durante o evento deste ano, o Dr. Edson Borges Jr.,
diretor clinico e cientifico do Fertility Medical Croup,

ministrou a aula “Severe seminal alteration:
Consequences on embryo and offspring?”
(AlteracAo seminal grave: consequéncias Qos

embrides e descendentes?), na qual apresentou
diversos trabalhos cientificos desenvolvidos no Fertility
Medical Group e outros, que mostraram que apesar

da taxa de fertilizagcdo in vitro ser menor nos casos de
infertilidade causada por alteragdes seminais graves,
as taxas de implantacdo embriondria e de gestacdo
sdo semelhantes em comparacéo com os demais
ciclos de reproducde assistidao, o que trazr a
esperanca Q inumeros Casais que apresentam esse
tipo de alteracdo. Esta aula encontra-se disponivel
em  hittpd/ferility.combr/producao-cientifica-2017/.

Reunido da diretoria da Sociedade Brasileira
de Reproducao Assistida (SBRA) durante o
13° Congresso Geral da REDLARA , em Buenos Aires

Dr Edson Borger Jr. apresentando resultados
ineéditos do Fertility Medical Croup no 13° Congresso
Ceral do REDLARA
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Dr Edson Borges |r. também apresentou dois trabalhos
inéditos durante o 13° Conaresso Geral da REDLARA,
desenvolvidos pelo  Ferility Medical Group
e Associacao Instituto Sapientice no ano de 2017:

“FSH dose to stimulate different patient’
ages: when less is more”
Dose de FSH para estimular diferentes
idades de pacientes: quando menos
€ mais

Neste trabalho, foram analisados dados obtidos de
12.334 embrides provenientes de ciclos de 2.877
pacientes, realizados no Fertility Medical Group Sao
Paulo entre 2010 e 2016. As pacientes foram dividas
em grupos de idade e a dose média de FSH utilizada
para estimulagdo  ovariana dos  pociente  foi
comparada com o©s resultados de cada ciclo de
fertiizacdo assistida, como por exemplo com o©
numerc de foliculos e ovulos recuperados, com a
qualidade dos évulos e embrides e com as taxas de
implantacdo embriondriac e de gestagdo. Os
resultados mostram que doses de FSH elevadas
aplicadas em pacientes jovens podem ser prejudiciais
para a qualidade de seus embrides, aléem de
aumentarem o risco de complicagdes referentes &
alta dosagem hormonal. Esses resultados levantaram
a discussdo da utiizacdo de protocolos de
estimulacéo ovariana individualizados para cada
faixa de idade, os quais vém sendo incorporados na
rotina dos principais centros de fertilizacGo assistida,
como o Ferility Medical Group.

“Zika Virus Outbreak -
Assisted reproduction
patients should avoid pregnancy?”
Epidemia de Zika Virus - As pacientes de
Reproducao Assistida devem evitar
a gravidez?

O Zika wvirus, transmitido por espécies de mosquitos
Aedes, foi responsavel por recentes surtos nas
Ameéricas, sendo o Brasil © pois mais afetado. O
guadro clinico classico de infeccdo por Zika se
assemelha oo da Dengue e Chikungunyq,
manifestando-se por febre, dor de cabeca, dores em
articulagdes e mosculos e erupgdes na pele. Além
disso, muitos trabalhos sugerem uma possivel
associagcdo entre a infecgdo por Zika durante a
gestacdo e o aparecimento da microcefalia fetal.
Tendo em vista que a partir dos dados disponiveis &
impossivel estabelecer a verdadeira dimensdo do
surto, neste trabalho testes para a detecgao do virus
Zika no sangue de pacientes que realizaram 954
ciclos de fertilizactio assistida, entre Abril e Novembro
de 2014, foram avaliodos. Nao houve registro de
pacientes contaminados com virus, mesmo agueles
gue vieram de regides endémicas (Regides Nordeste
e Centro-Oeste), o que levantou um debate sobre a
real propor¢do da epidemia de Zika, formas de
precaucdo, incidéncia de microcefalia atribuida ao
vius e comparacdo com o risco de infeccdo por
outras doencas que resultam em sequelas fetais,
como por exemplo, citomegalovirus, toxoplasmose,
sifilis e herpes. Segundo o Dr. Edson Borges Jr, “As
pacientes  gravidas e aguelas gue  desejam
engravidar devem estar cientes de que ndo ha razdo
probabilistica para que o péanico roube @
tranquilidade de suas gestagdes”.
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CONGRESSO
BRASILEIRO DE
REPRODUCAO

ASSISTIDA

2 A5D0E AGOSTO pE 2017 _
HOTEL PULLMAN VILA OLIMPIA - SAO PAULO - SP

Anualmente, o Congresso Brasileiro de Reproducao Assistida (CBRA) reune os mais renomados médicos, embriologistas,
enfermeiros e psicologos dos Cenfros de Reproducao Assistida do pais e do mundo para discutir sobre os trabalhos

cientificos mais recentes e relevantes na area de Reprodugdo Humana Assistida.

Neste ano, entre 3 a 5 de agosto, o XX CBRA acontecerd em Sao Paulo, tendo como Presidente o Dr. Edson Borges |r,
diretor clinico e cientifico do Fertility Medical Croup. A programacéo cientifica conta com a participacdo de 16
palestrantes intemacionais e mais de 100 palestrantes nacionais, além de cursos Pré-Congresso abordando temas como
Estimulacao Ovariana, Infertilidade Masculina e Screening Cenético Pré-Implantacional.

Aberto ao publico em geral, o Férum Popular - Momento de didloge: Reproducao Assistida, Salude e Sociedade debaterd
sobre temas como emocoes nas relacdes humanas, reproducao humana assistida e tempo para gravidez. Para participar,
basta levar 1 kg de alimento ndo perecivel,

Para maiores informacées e inscricdo, acessar www.cbra?017 combr.

Trabalhos publicados

1. Decline In sperm count In European men during the past 50 years 4, Zika Virus Qutbreak - Assisted reproduction patients should aveld

Pallov Sengupta, Edson Borges |1, Selagna Dutta, Elzbista Kraiewska-Fulak pregnancy?

Hum Exp Toxicol. 2017 Jan 1.9 Edson Borges |r, Daniela Poes de Almeida Fereira Braga, Bionca Fenarini
Zanetti, Amanda Souza Sett, Rodrigo Rosa Provenza, Assumpto laconelli .

2. Concomitant use of FSH and low-dose recombinant hCG during  |BRA Assisted Reproduction, 2017 (in press).

the late follicular phase vs conventional controlled ovarian

stimulation for Intracytoplasmic sperm injection cycles 5. FSH dose to stimulate different patient' ages: when less is more
Carla Andrade Rebello laconell, Amanda Souza Sethi, Daniela Paes de Edson Barges I, Bianca Fenarini Zaneti, Amanda Souza Setti, Daniela
Almeida Ferreira Braga, Luiz Guilherme Louzada Maldonado, Paes de Almeida Feneira Braga, Rita de Cassia Savio Figueina,
Assumpto laconelli |, Edson Borges v, Tsutomu Aoki Assumpto lacanell Jr.

Human Fertility, 2017 (in press) |BRA Assisted Reproduction, 2017 (in press).

3. The predictive value of serum concentrations of anti-mdllerian

hormone for oocyte quality, fertilization and implantation Fertility Medical Group
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