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Fator masculino isolado: 20% -  30%
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Incidência de Criptorquidia
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Idade da Puberdade
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Incidência de Câncer de Testículo
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Variable
2000 - 2002 

(n=764)

2010 - 2012 

(n=1536)
p

Azoospermia 4.9% 8.5% <0.001

Severe 

oligozoospermia
15.7% 30.3% <0.001
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A time dependent  

decline in sperm 

concentration was 

observed from 

1965 to 2015 
(r=0.307, p= 0.02) 
An overall 32.5% 

decrease in mean 

sperm 

concentration





FATORES AMBIENTAIS
(AÇÃO ENDÓCRINA)

DEFEITO  GENÉTICO

Disfunção
cel. Sertoli

Disfunção
cel. Leydig

Prejuízo da 
diferenciação  das
cel. germinativas

Insuficiência
androgênica

Redução da qualidade
seminal

CIS - Câncer Testicular 

Hipospádia

Distopia testicular

Disgenesia
Testicular

Skakkebaek NE. Hum Rep 16(5): 972-8, 2001

Lesão do Sistema Reprodutor Masculino



O sexto sinal vital:

O que o 

espermatozoide está 

tentando nos dizer?
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Entendendo a relação...
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1990

2024
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IMC e concentração espermática 



21 estudos, 13.077 homens da população geral e em investigação

de infertilidade

Estudo da relação entre BMI e incidência de

oligozoospermia / azoospermia

Comparados com homens com peso normal:

× Sobpeso: OR= 1,15 (0,93-1,43)

× Sobrepeso: OR= 1,11 (1,01-1,21)

× Obeso: OR= 1,28 (1,06-1,55)

× Obeso mórbido: OR= 2,04 (1,59-2,62)
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Doenças metabólicas e vasculares



22Fertility and Sterility® Vol. 105, No. 3, March 2016



23Fertility and Sterility® Vol. 105, No. 3, March 2016



24W. D. Brubaker et al., 2018; doi: 10.1111/andr.12436



W. D. Brubaker et al., 2018; doi: 10.1111/andr.12436



26

Infertilidade risco de câncer
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Eisenberg et al.FertilSteril. 2013 Sep;100(3):681-5.
doi: 10.1016/j.fertnstert.2013.05.022. Epub2013 Jun 21
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Infertilidade e câncer de testículo

Jacobsen et al.BMJ. 2000 Sep 30;321(7264):789-92. 
doi: 10.1136/bmj.321.7264.789



Infertilidade e câncer de testículo

Jacobsen et al. BMJ. 2000 Sep 30;321(7264):789-92. 
doi: 10.1136/bmj.321.7264.789
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Infertilidade e câncer de testículo

Del Giudice et al. FertilSteril. 2020 Nov;114(5):984-996. 
doi: 10.1016/j.fertnstert.2020.04.042
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Infertilidade e câncer de próstata

Al-Jebariet al. BMJ, 2019 Sep 25:366:l5214. 
doi: 10.1136/bmj.l5214
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Pais & Filhos

G. RingbackWeitoft et al. / Social Science & Medicine 59 (2004) 1449ς1459
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Pais & Filhos

G. RingbackWeitoft et al. / Social Science & Medicine 59 (2004) 1449ς1459
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Infertilidade mortalidade
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Relação entre qualidade seminal e 

mortalidade



Am J Epidemiol 2009;170:559ς565
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Am J Epidemiol 2009;170:559ς565



Homens submetidos a TRA na Dinamarca (coorte MAR; n=64.563); população final de 384.419 
homens

Homens com azoospermia tiveram o maior risco de morte, que persistiu tanto na comparação 
interna [HR, 2,30; 95% CI, 1,54ς3,41] como na comparação externa [HR, 3,32; IC 95%, 2,02ς5,40]
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Risco aumentado de morte devido a Malformações

Congênitas em descendentes de 1 0. grau de homens

com alterações dos parâmetros seminais



Contribuição do SÊMEN na fertilização e divisão embrionária

Plasma seminal - vesículas extracelulares: 

epididimossomos e prostatossomos, com 

influência na gametogênese, fertilização, 

embriogênese e receptividade endometrial

Espermatogênese: material genético e influência 

epigenética (histonas/protaminas)

Centríolos: divisão embrionária

Fertilização: PLC zeta







47

A epigenética refere-se ao processo 
de regulação gênica sem alterações 
na sequência do DNA e inclui:

ÇDNA methylation

ÇPosttranslational histone 
modifications 

ÇMicroRNA (miRNA) regulation

EPIGENÉTICA



Existem fortes evidências de fatores epigenéticos causados pelo ambiente e transmitidos 
pelos espermatozoides, capazes de alterar o fenótipo da próxima geração

MOLECULAR METABOLISM 14 (2018) 1e11

https://doi.org/10.1016/j.molmet.2018.02.006
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