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Declaração
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A new census put the country’s population at 203 million people—well below the 208 

million previously estimated by Brazil’s national statistics institute, and even further 

from the 216 million calculated by the United Nations.

Those missing people didn’t vanish or emigrate—they were never born. 

Brazil’s population grew during the 2010s by just 0.52% per year—half the rate seen 

throughout the 2000s, and the lowest such percentage since 1872.

https://g1.globo.com/economia/censo/noticia/2023/06/28/censo-2022-brasil-tem-203-milhoes-de-habitantes-47-milhoes-a-menos-que-estimativa-do-ibge.ghtml
https://g1.globo.com/economia/censo/noticia/2023/06/28/censo-2022-brasil-tem-203-milhoes-de-habitantes-47-milhoes-a-menos-que-estimativa-do-ibge.ghtml
https://www.unfpa.org/data/world-population/BR
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19,7% 18,9%





▪ Prevalência ao redor de 14% da população

▪ 85% dos casais conseguem engravidar em 1
ano, 92% conseguem em 2 anos e 93% em
3 anos.

▪ 1 em cada 6 casais em idade reprodutiva
terá dificuldade para engravidar.

Esterilidade



Esterilidade

▪ A incapacidade de conseguir uma gravidez bem-sucedida com base no histórico médico, sexual e 
reprodutivo da paciente, idade, achados físicos, testes de diagnóstico ou qualquer combinação desses 
fatores.  

▪ A necessidade de intervenção médica, incluindo, mas não se limitando à utilização de gametas ou 
embriões de dadores, a fim de conseguir uma gravidez bem-sucedida, quer como indivíduo, quer com um 
parceiro.  

▪ Em pacientes que têm relações sexuais regulares e desprotegidas e sem qualquer etiologia conhecida 
para qualquer um dos parceiros, sugestiva de capacidade reprodutiva prejudicada, a avaliação deve ser 
iniciada aos 12 meses, quando a parceira tiver menos de 35 anos de idade, e aos 6 meses, quando a 
parceira tiver 35 anos de idade ou mais.



Um Problema Médico (doença) !!!

Um Problema de Saúde Pública !!!

Esterilidade



Pulando etapas e imitando a vida!!!



Conjunto de técnicas variadas que incluem a manipulação 
e a aproximação de gametas

Todo o procedimento no qual o médico interfere de 
alguma forma, manuseando gametas e/ou pré- embriões

Técnicas de Reprodução Assistida



Coito Programado (CP)

Inseminação Intra-uterina (IIU)

Fertilização in vitro  (FIV)

Injeção Intracitoplasmática (ICSI)

Técnicas de Reprodução Assistida



Coito Programado: relação sexual no dia determinado

Inseminação Artificial: coleta do sêmen por masturbação;

preparo seminal em laboratório (processamento seminal) e

inseminação intra-uterina

❖ Indução da ovulação com medicações hormonais

❖ Acompanhamento com ultrassonografia transvaginal e

dosagens hormonais

Técnicas de Reprodução Assistida



Fertilização in vitro: inseminação de cada óvulo com

~50.000 espermatozóides; cultivo dos embriões em

laboratório por 2 – 5 dias

ICSI: injeção de um único espermatozóide dentro do

óvulo; cultivo dos embriões em laboratório por 2 – 5 dias

❖ Punção dos óvulos sob anestesia geral (sedação);

coleta dos espermatozóides por masturbação ou punção /

biópsia testicular

Técnicas de Reprodução Assistida
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Inseminação Intra-Uterina (IIU)



Inseminação Intra-Uterina (IIU)

Gravidez / ciclo: 10-12%

Gravidez / 3 Ciclos: 35%



142 158 137 115 134 150 99 111 61 59 68 48 58 63 77 60 40 16 26 21 12 14

1669

0
200
400
600
800

1000
1200
1400
1600

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 TOTAL
(2003-
2024)

Número de casos

23,2

13,9
8,8

14,8 16,4 19,3
14,1 14,4

24,6

6,8

16,2 14,6
8,6

14,3 16,9
10,0

5,0
0,0

26,9

0,0

33,3

14,3 14,4

0,0
5,0

10,0
15,0
20,0
25,0
30,0
35,0

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 TOTAL
(2003-
2024)

Taxa Gestação (%)

12,1 9,1 8,3 5,9
0,0

6,9
0,0

6,3 6,7

25,0 27,3

42,9

0,0

11,1

0,0

16,7

0,0 0,0

42,9

0,0 0,0 0,0
10,0

0,0
10,0
20,0
30,0
40,0
50,0

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 TOTAL
(2003-
2024)

Taxa Aborto (%)



25 de julho de 1978

Louise Toy Brown 
(Oldham General Hospital de Manchester, 

Inglaterra)

Patrick Steptoe e Robert Edwards

                        07 de outubro de 1984

(São José dos Pinhais, PR)

                        Ana Paula Caldeira 

Universidade Livre da Bélgica 

primeira gestação por ICSI, 1992

Image result for nascimento de ana paula caldeira

http://www.google.com.br/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwittIuJ8LfQAhUHG5AKHWiEACUQjRwIBw&url=http://veja.abril.com.br/saude/ser-o-1o-bebe-de-proveta-do-brasil-sempre-foi-um-motivo-de-orgulho/&psig=AFQjCNHylCldlYKHy2Ss_paAlw9A6TDTbA&ust=1479749822694011


IDADE TOTAL HOMENS MULHERES

20 a 24 anos 16.548.757 8.388.853 8.159.904

50.1% 49.9%

40 a 44 anos 16.753.710 8.275.450 8.478.260

35 a 39 anos 17.468.665 8.715.313 8.753.352

30 a 34 anos 17.069.027 8.573.161 8.495.866

25 a 29 anos 17.092.006 8.626.910 8.465.096

84.932.165 42.579.687 42.352.478

▪ Infertilidade conjugal: 15%

▪ Homens: ~ 6.380.000

▪ Mulheres: ~ 6.350.000

Fonte: Censo 2022

~ 12.700.000 pessoas c/

infertilidade

http://www.censo2010.ibge.gov.br/index.php
http://www.censo2010.ibge.gov.br/index.php
http://www.censo2010.ibge.gov.br/index.php
http://www.censo2010.ibge.gov.br/index.php


Brasil: 56.624 ciclos FIV/ICSI 2023

 65.429 embriões transferidos provenientes FIV, OVORECEPÇÃO 

DESCONGELAMENTO EMBRIÕES , OVÓCITOS DESCONGELADOS

~ 2.500.000 nascimentos / ano 2023 no Brasil

 ~ 24.000 crianças nascidas FIV/ICSI/DESCONGELAMENTO

USA: 4%

 Europa: 7% – Japão: 9%

 Dinamarca – Finlândia: 10%

~ 0,96% crianças nascidas Brasil



FIV / população
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PUNÇÃO FOLICULAR
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FIV / ICSI
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TRANSFERÊNCIA



32

Embryoscope
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Embryoscope
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ESPERMATOZÓIDES

ESPIDIDIMÁRIOS

ESPERMATOZÓIDES 
TESTICULARES

RECUPERAÇÃO DE 
ESPERMATOZÓIDES 
NÃO EJACULADOS

PERCUTANEOUS

EPIDYDIMAL

SPERM 

ASPIRATION

Micro

TESTICULAR

SPERM 

EXTRACTION

TESTICULAR

SPERM

ASPIRATION



TESA  /  PESA
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TESE  MICROCIRURGICA
MicroTESE

PETER SCHLEGEL. HUMAN REPROD, 14: 131-135, 1999

SHERMAN J. SILBER. HUMAN REPROD, 15: 2278-2284, 2000
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RESULTADOS 
FERTILITY –
FERTGROUP 
2024



ICSI com transferência de embriões a fresco, em estágio de blastocisto



Incidência por faixa etária

Gestação ≤ 30 31 - 35 36 – 39 ≥ 40

Única 100,0% 83,3% 90,0% 75,0%

Gemelar 0,0% 16,7% 10,0% 25,0%

Trigemelar 0,0% 0,0% 0,0% 0,0%



Ciclos com transferência de embriões descongelados, em estágio de blastocisto 



Ciclos com transferência de embriões descongelados, em estágio de blastocisto 

ano
% ciclos transferidos à 

fresco

% transferências realizadas em 

D5 (blastocisto)

2018 38,1 56,6

2019 26,6 55,9

2020 27,8 68,0

2021 20,5 69,8

2022 15,6 80,5

2023 10,0 88,5

2024 6,4 88,9



Retirada de 4-8 células do embrião dia +5 (blastocisto ~120 células) 

   durante seu desenvolvimento laboratorial para análise genética

Diagnóstico Genético Pré-Implantacional



❖   Análise genética para os 24 cromossomos (PGT-A) 
         - arraySNP (single nucleotide polymorphism), NGS (next-generation sequency)

      Aneuploidias: Sind. Down, Edwards, Patau, Klinefelter, Turner, etc..

❖ Diagnóstico de doenças genéticas monogênicas (PGT-M)
- qPCR (real-time quantitative polymerase-chain-reaction)

Anemia falciforme, VHL (neurofibromatose), talassemia beta,  atrofia muscular

espinal, Huntington, Duchene,  fibrose cística, X frágil, hemofilia A e B, 

“sexagem” , HLA typing

Diagnóstico Genético Pré-Implantacional



RESULTADOS FERTILITY – FERTGROUP 2024



RESULTADOS FERTILITY – FERTGROUP 2024



❖Diagnóstico das Doenças Poligênicas (PGT-P)

Hypothyroidism, (Resistant), Hypertension, Type 1 and 2 Diabetes, 

Breast Cancer, Prostate Cancer, Testicular Cancer, Gallstones, 

Glaucoma, Gout, Atrial Fibrillation, High Cholesterol, Asthma, 

Basal Cell Carcinoma, Malignant Melanoma, Heart Attack, 

Schizophrenia, Autisms.

Diagnóstico Genético Pré-Implantacional





▪ Genomic Prediction (offering PES 

commercially under the name LifeView) 
(Treff et al., 2019a,b) 

▪ Orchid Health (Xia et al., 2022, 2024) 

▪ MyOme (Kumar et al., 2022)





Desfechos 
obstétricos e 
perinatais





Desfecho Efeito global: RR (IC-95%)

Hemorragia anteparto 2,49 (2,30 a 2,69)

Anomalias congênitas 1,67 (1,33 a 2,09)

Hipertensão 1,49 (1,39 a 1,59)

Ruptura prematura de membranas 1,16 (1,07 a 1,26)

Cesariana 1,56 (1,51 a 1,60)

Peso ao nascer < 2.500 g 1,65 (1,56 a 1,75)

Peso ao nascer < 1.500 g 1,93 (1,72 a 2,17)

Mortalidade perinatal 1,87 (1,49 a 2,37)

Nascimento antes de 37 semanas 1,54 (1,47 a 1,62)

Nascimento antes de 32 semanas 1,68 (1,48 a 1,91)

Transferência para UTI neonatal 1,58 (1,42 a 1,77)

Diabetes gestacional 1,48 (1,33 a 1,66)

Indução do parto 1,18 (1,10 a 1,28)

Pequeno para idade gestacional 1,39 (1,27 a 1,53)

Pandey S, et al. Hum Reprod Update. 2012 Sep-Oct;18(5):485-503.

TRA: desfechos obstétricos e perinatais



TRA (todos tratamentos) 65 g mais leves x pares concepção natural

ICSI/FIV x Concepção Natural: > risco baixo peso (OR= 1,4) e gestação prematura
(OR= 1,3)
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52 estudos coorte,181,741 nascimentos
de únicos por FIV/ICSI e 4,636,508
nascimentos de únicos por concepção
espontânea.



Parâmetros da saúde neonatal em únicos nascidos após vitrificação embrionária, 
são similares ou um pouco melhores que aqueles nascidos por transferência de 

embriões frescos, exceto para “grandes para a idade gestacional”



Comparação de Desfechos Obstétricos e Neonatais - ART vs Concepção Natural

Estudo / Fonte População Técnicas Desfechos Obstétricos Desfechos Neonatais Principais Conclusões

Zhang et al., 
2024 (JAMA)

Base nacional 
EUA (2000–2019)

ART (IVF, 
ICSI) vs 
espontânea

↑ Descolamento 
placenta (17/1000 vs 
11/1000)
aOR = 1,42

↑ Parto prematuro 
<37s
aOR = 1,46

ART ligada a complicações 
placentárias e 
prematuridade

Purkayastha et 
al., 2024 (BMJ 
Open)

44.618 ART, 
8.462 irmãos, 
89.072 controles 
(UK)

ART (todas 
técnicas)

Não analisou pré-
eclâmpsia/cesárea

Hospitalização 
neonatal: 38,4% (ART) 
vs 34,0% (controles) 
vs 20,5% (irmãos)

Maior risco em ART; efeito 
reduzido em comparação 
entre irmãos

Dimanlig-Cruz et 
al., 2023 (BMC 
Pregnancy 
Childbirth)

Coorte 
multicêntrica

ART vs 
espontânea 
vs não-ART

↑ Cesárea (aOR=1,44)
↑ Prematuro 
(aOR=2,06)
↑ Muito prematuro 
(aOR=2,99)

↑ Apgar <7 
(aOR=1,28)
↑ UTI neonatal 
(aOR=1,98)
↑ Índice neonatal 
adverso (aOR=1,61)

ART com maiores riscos 
que não-ART e natural

Khoei et al., 2023 
(Irã)

165 ART vs 165 
naturais (coorte 
prospectiva)

ART 
(IVF/ICSI)

↑ Pré-eclâmpsia (16% 
vs 6%)
↑ Cesárea (91% vs 
67%)
↑ Gravidez múltipla 
(45% vs 10%)

↑ Prematuro (60% vs 
38%)
↓ Peso ao nascer
↑ IUGR, RDS, NEC
↑ Reinternações

ART associada a maior
morbidade materna e 
neonatal



Malformações congênitas



▪ 1995 and 2017

▪ 159,021 IVF/ICSI singleton 

births 

▪ 6704,405 SC singleton 

births





Comparação de Malformações Congênitas - ART vs Concepção Natural

Estudo / Fonte População / Tipo Técnica 
Comparada

Risco Relativo

Lu et al., 2022 (Meta-
análise Fertil Steril)

14 coortes, multi-países ART vs natural OR = 1,22 (95% CI 1,17–
1,28)

Klonoff-Cohen et al., 
2023 (Meta-análise)

15 estudos (singletons 
IVF)

IVF vs natural All: OR=1,44; Major: 
OR=1,64

Bhat et al., 2025 (Revisão 
sistemática)

113 estudos; 0,77M ART 
vs 40M controle

IVF / ICSI 
(subgrupos)

Risco marginal ↑

Kelley-Quon et al., 2013 
(Coorte)

4.800 ART vs 46.000 
natural

ART vs natural ↑ Malformações 
maiores

Estudo U.S. (Wikipedia 
resumo)

Grande estudo nacional IVF/ICSI vs natural RR ≈ 1,3 (6,2% vs 4,4%)

Zhang et al., 2024 
(Review)

Revisão comparativa IVF vs ICSI Sem diferença
significativa



Morbidade da gestação múltipla



Idade e Reprodução
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Las diferencias en las curvas de embarazo y parto están dadas por los abortos y mortinatos.
La fecundidad y la eficiencia de los tratamientos disminuye con la edad de la mujer.
Después delos 35 años la probabilidad disminuye marcadamente.





IDADE
“A FERTILIDADE TEM PRAZO DE VALIDADE. 

PRESERVE A SUA!”
Elza Silva Batista

Ao nascimento
2 milhões de folículos primordiais com oocitos 

primários em PI (1ª divisão)

Na infância
Atresia 

Na Puberdade
400.000 folículos

400 a 500 folículos
chegam a MII

Vida fértil pré-determinada



Reserva Ovariana

Tempo entre o início da irregularidade 

menstrual e a menopausa é de 6 anos 
Der Tonkelaar, 1998

Número de folículos primordiais nos ovários de mulheres com 

ciclos regulares é 10 vezes maior que o das mulheres com ciclos 

irregulares 

                         Richardson, 1987



10% das mulheres entram na menopausa aos 45 

anos (ou seja, aos 32 anos) 
Treloar, 1981; van Noora, 1997

Tempo entre a perda da capacidade 

reprodutiva (25.000 folículos) e a 

menopausa (1.000 folículos) é de

 13 anos  
Te Velde, 1998; Van Zonneeveld, 2001; Te Velde, 2002

Reserva Ovariana



Pré-mutação: 

- presença em 15% FOP

- ataxia/tremor (homens)

Mutação completa:

retardo mental, autismo  

Síndrome do X frágil
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Idade média 36,6

Número médio de ovótcios 
vitrificados: 6,4

81/1332 (6,1%) congelam 

> 19 MII

> 19 ovócitos MII

6.1%

< 20 ovócitos MII

93.9%

DADOS FERTILITY

 Congelamento social de ovócitos entre 2010 a 2023: 1332 ciclos de 1000 pacientes
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Obrigado!
Dr. Edson Borges Jr.
www.fertility.com.br

E-mail: edson@fertility.com.br
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